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FUTBOL 

 

En el siglo XVIII, cuando en la mayoría de las escuelas inglesas tenían su propio juego con distintos reglamentos, 

lo que impedía enfrentarse entre ellas, se jugaba una especie de balompié que se llamó “socker” y después 

“soccer”. 

En 1823, en el colegio de Rugby, un estudiante llamado William Ellis, cogiendo el balón con las manos, lo 

conducía hasta depositarlo detrás de la línea de gol contraria, con lo que creó el rugby en pleno partido de fútbol. 

Aquí es cuando se separan el fútbol asociación y el rugby. 

El primer código para regular la práctica del fútbol surgió en la Universidad de Cambridge, de donde 

salieron las “Catorce reglas de Cambridge”, que más tarde serían las “Leyes del juego” (1848). 

El 26 de octubre de 1863, en la Free Masons Tavern, de Londres, se funda la Football Association. La FIFA 

(Federación Internacional de Fútbol Asociación) fue creada en 1904, tras haberse disputado ya desde 1872 

los primeros partidos internacionales de fútbol. 

 

Quién inventó el fútbol 

Si quieres saber quién es el creador del fútbol, en qué año y dónde, debes saber que el día del nacimiento 

oficial del fútbol es el 26 de octubre de 1863 después de una reunión de asociaciones deportivas en la 

taberna Freemason’s, en Great Queen reet de Londres. 
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En aquella famosa reunión había partidarios de todas las escuelas deportivas de Inglaterra. Los que venían de la 

ciudad de Rugby apostaban por el uso de las manos, y los que venían de Harrow querían permitir únicamente el 

uso de los pies y la cabeza. 

Finalmente, se separaron el fútbol y el rugby, así nació el futbol y se creó la English Football Association y se 

escribieron las primeras reglas del fútbol. 

Por su lado , en 1871, los partidarios de utilizar las manos en el juego crearon la Football Rugby Union y dieron 

nacimiento al rugby. 

En esa época, el profesor de escuela Richard Mulcaster (1531-1611) se convierte en el gran defensor de este 

deporte, al que llama footeball, de (foot=pie) y (ball=balón) en inglés, para educar a los niños. 

 

EVOLUCIÓN DEL FÚTBOL 

En 1841 se juega en Eton el primer partido que se recuerda con once jugadores en cada equipo. En 1848, en 

la Universidad de Cambridge se unifican normas y se crea el Código Cambridge, que limita el uso de las manos. 

En 1857, el Código Sheffield añade los saques de esquina y los saques de banda, pero, puesto que aún había 

disidentes, en 1863 se tuvo que convocar la reunión antes mencionada que dio lugar a la primera asociación 

inglesa de fútbol. 

En 1908, el fútbol participa por primera vez en los Juegos Olímpicos a nivel de selecciones nacionales. El primer 

ganador es Gran Bretaña, que entre 1908 y 1972 se presentará con el nombre oficial de selección de fútbol de 

Gran Bretaña e Irlanda del Norte. En los torneos de la FIFA, cada uno de los países del Reino Unido se presenta 

por separado. 
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CUESTIONARIO 

 

1. Realiza una breve reseña sobre la historia Del fútbol. 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

 

2. Que Significa FIFA 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

 

3. En que fecha se fundo la FIFA 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

 

4. Quien inventó el fútbol 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

 

5. De la linea de gol al punto penal hay una distancia de ___________________ metros. 

 

6. El terreno de juego mide    largo_________________    ancho ______________________ 

 

7. La circunferencia del balon de fútbol es _____________________________ 

 

 

8. Cada equipo podra tener un maximo de _________ jugadores dentro del terreno de juego y no 

menos de ________ jugadores.  

 

9. A nivel de selecciones nacionales el fútbol hace su aparicion en los juegos olimpicos en el año 

___________________________________________________________________________________ 

 

10.  Escribe que ejercicio fisico realizas en casa 

 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 


