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ANOCHE CUANDO DORMÍA 

Anoche cuando dormía 
soñé, ¡bendita ilusión!, 
que una colmena tenía 
dentro de mi corazón; 

y las doradas abejas 
iban fabricando en él, 
con las amarguras viejas 
blanca cera y dulce miel. 

Anoche cuando dormía 
soñé, ¡bendita ilusión!, 
que un ardiente sol lucía 
dentro de mi corazón. 

Era ardiente porque daba 
calores de rojo hogar, 
y era sol porque alumbraba 
y porque hacía llorar. 

Anoche cuando dormía 
soñé, ¡bendita ilusión!, 
que era Dios lo que tenía 
dentro de mi corazón. 

Poema de Antonio Machado 
 

 
1. Recuerdas  qué es poesía?  La poesía pertenece al género literario llamado “La lírica”.  
2. Te acuerdas por qué se le llama género lírico?  

Recordemos que la lira es un instrumento musical bastante melodioso al oído que 
utilizaban los llamados aedos en Antigua Grecia  y con este instrumento iban de pueblo 
en pueblo cantando y contando historias, hazañas de sus héroes y esta actividad era 
fluida por  sentimiento puramente humano del aedo.  

3. ¿Qué es el poema? El poema es una composición literaria similar a la canción. Se define 
como una creación literaria en la que el lenguaje poético aparece moldeado según el 



ritmo y dispuesto en breves líneas que se llaman versos, los cuales se agrupan formando 
estrofas.  

4. En este poema escrito por el gran Poeta Antonio Machado, veamos características de la 
poesía como: 
 

LOS VERSOS: Es la palabra o conjunto de palabras cuya distribución produce en efecto rítmico y 
ocupa una línea que se llama verso. Veamos cuántos versos tiene este poema? 
 
LA ESTROFA: Es el conjunto de versos que compone una estructura simétrica en el poema, 
relacionados por la rima, el ritmo y hasta por los nexos de ideas.  
 
Hay estrofas compuestas por 3 versos: Se denominan Tercetos 
Hay estrofas compuestas por 4 versos: Se denominan Cuartetos 
Hay estrofas compuestas por 5 versos: Se denominan quintetos 
Hay estrofas compuestas por 6 versos:   Se denominan sextetos 
Hay estrofas compuestas por 7 versos: Se denominan heptetos 
Hay estrofas compuestas por 12 o más versos: Se denominan Versos Alejandrinos 
 
EL RITMO: El ritmo es una constante en la vida humana por ejemplo: oscuridad-luz, día-noche, 
belleza- fealdad. Hay ritmo al caminar, al danzar, al trabajar. Hay ritmo sobretodo en el lenguaje 
y en la música. De ahí que poesía y canción tienen mucha relación.  
 
LA RIMA: Es la repetición de los sonidos finales de cada verso, a partir del último acento. 
Cuando varios versos terminan con un mismo grupo consonántico es una RIMA CONSONANTE.  
Si la terminación coincide solamente con las vocales del último acento, es una RIMA ASONANTE 
 Ejemplo: 
 
RIMA CONSONANTE      RIMA ASONAANTE 
 
Cucú, cantaba la rana,      Lleva mi Tarara    
Cucú pasó un caballero      un vestido verde 
Cucú con capa y sombrero     lleno de volantes 
        Y de cascabeles 
 

INSTRUCCIONES PARA EL DESARROLLO DEL TALLER 
1. Cuántos versos tiene el poema de Antonio Machado “Anoche cuando dormía” 
2. Cuántas estrofas tiene el poema de Antonio Machado Änoche cuando dormía. 
3. Qué nombre reciben las estrofas que componen este poema. 
4. Expresa el tema principal de esta poesía. 
5. Qué clase de rima tiene este poema Consonante o asonante y por qué. 

 

    
 



 
 
 
 


