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ASIGNATURA: CIENCIAS SOCIALES 501 -502- 503 JT               DOCENTE: NELLY  RUIZ 
   
TIEMPO DE ESARROLLO: SEMANAS DEL 14  AL 25  DE SEPTIEMBRE  DE 2020  
 

EL DESARROLLO SE ENVIARÁ AL CORREO   nruiza1@educacionbogota.edu.co 
 

En esta guía iniciamos un repaso y ampliación sobre temas de la geografía de Colombia 
Colombia es un país multicultural, esto se manifiesta en cada una de las regiones 
naturales a través de sus particulares  características 
Colombia está dividida en seis regiones naturales. Vamos a conocer  de cada una de ellas, 
aspectos importantes como: departamentos que las componen, fiestas folclóricas y 
alimentos típicos. 
 

REGION ANDINA 
Está conformada por los departamentos de: Cundinamarca,  Antioquia, Boyacá,  
Santander Norte, Santander Sur, Tolima, Huila, Boyacá, Caldas, Risaralda, Quindío. 
 
FIESTAS FOLCLORICAS Feria de las flores en  Medellín, Festival del Bambuco y la Guabina, 
en Santander. 
AIIMENTOS TIPICOS DE LA REGION: El ajiaco, el mute, la bandeja paisa, la lechona y el 
manjar blanco. 
  

REGION CARIBE 
Está conformada por los departamentos de: Córdoba, Sucre, Bolívar, Atlántico, 
Magdalena, Cesar y Guajira 
FIESTAS FOLCLORICAS El carnaval de Barranquilla y el Festival de la Leyenda Vallenata.  
ALIMENTOS TIPICOS DE LA REGION La carimañola, la butifarra, el bollo limpio y la arepa 
‘e huevo. 

 
REGION DEL PACIFICO 

Está conformado por los departamentos de: Choco, Valle del Cauca, Cauca y Nariño 
FIESTAS FOLCLORICAS Festival de las tortugas y las fiestas de San Pacho en Quibdó. 
ALIMENTOS TIPICOS DE LA REGION: Arroz atollado y sancocho de gallina. 
 
 

REGION INSULAR 
Está conformada por las islas de San Andrés y Providencia, ubicadas al norte de Colombia 
FIESTAS FOLCLORICAS Festival de la luna verde y el Reinado Internacional del Coco. 
ALIMENTOS TIPICOS Preparación variada del pescado. 

 
REGION DE LA ORINQUIA  

Está conformada por los departamentos del Meta, Casanare, Arauca y Vichada. 
FIESTAS FOLCLORICAS Las Fiestas Patronales de Arauca y el Festival de la Negrera en 
Arauquita. 
ALIMENTOS TIPICOS Ternera a la llanera y una clase de arepas llamada cachapas. 
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REGION DE LA AMAZONIA 

Está compuesta por los departamentos de Caquetá, Guainía, Vaupés y Amazonas. 
FIESTAS FOLCLORICAS El Carnaval del Perdón, celebrado en diferentes zonas de la 
región. Los cantos indígenas o amazónicos representan lo más tradicional de su música. 
 

ACTIVIDAD 
 

1-Leer detenidamente el tema de la guía antes de desarrollar la actividad 
2-Escribir la pregunta y enseguida la respuesta 
3-Escribe el nombre de las de las regiones naturales de Colombia 
4-¿Cuál es el nombre de la región natural conformada por islas? 
5-¿En qué región está ubicado el departamento de Cundinamarca? 
6-¿En qué región se celebra el Festival Vallenato? 
7-¿A qué región pertenece el departamento del Choco? 
8-¿En qué región se celebra el Carnaval del Perdón? 
9-¿De qué región la ternera a la llanera es un alimento típico? 
10-¿En qué región se celebra el Reinado Internacional del Coco? 
11-¿En qué región se celebra la Feria de las Flores? 
12- Colorear el mapa de las regiones naturales, identificando cada región con un color 
diferente y los océanos de color azul. 
 

 


