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FUTBOL

Caractexicticas de bos jugadores

Porgue no todos somos iguales, la funcion especifica que
cada jugador debe desarrollar durante el juego depende
de sus caracreristicas personales.

Portero

Funclon: Aungue su funcion principal s impedir que «l

equipo cantrario anate gol en & parteria que defiende,

actualmente par su posicion priviegiada para leer @l

juego, el porerc debs dingir con sy voz Jos
' mavimientes de su defensa, es el jefe de la defensa

Caracteristicas: Ao, &gl potents, buena
coordinacion al saltar, gran fortaleza en brazos y
manos. Cebe ser decidido, vabents, sereno,
mandon y muy atento al juego. debe tener

/ seguridad en los despejes y en las salidas, estar

dispuesto a realizar coberturas y ser astuto en

los contraatagues.

Defensas
Funclon: Les defensas son los encargados de evitar

que &l squipo cantrario penere stiaciones de qol,
realzando marcajes de zona o personales. También

inician las ofensivas de su equipo. @ x
Caracteristicas: Akos, rdpidos y potentes en giros y mk —

saltos, con buena condicidn fisica para hacer

coberturas y crucas y competir en carreras, muy /
resistentes. Maduras, decididas y can contral sobre il )\
si mismas, atentos, valbientes y agresivos. Técnicos

en despejes con pies y cabeza, con t2cnica de

control de balin y pase, paseer un qran sentido de /

anlicipacidn, hacer coberturas v saber incorporarse //

3l ataque.
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Medios

Funcion: Son quienes sirven de apoyo y enlace
entre defensas y delanteros, convittiendose en
el pulmon del equipo en la zona amplia del
campo. Los mediocampistas son quiznes
dirigen |as acciones estratégicas del encuentro.

Caracteristicas: Deben ser resistentss, rapidos,
potentes y veloces. Tener autoridad, dominio de
s mismos y de la stuacion, generosos y
sacrficados para ayudar 3 sus companerds, y
con cualidades de organzacion y mando. Poseer
calidad técnica en todos los  aspectos,
fundamentalmentz en &l control y el pase, saber
desmarcarse y tener sentido de anficipacion.

Funcion: La mizsion de los delanteros radica n convertir n gol las
- acciones de sus companeros.,

Caracteristicas: De preferencia altos, rdpidos, explosivos, velocas y
polentes. De lemperamento vivo & nquietos, sequres de s mismos,
valisntes y aqresnos. Deben poseer un gran nivel técnico, con muchos
recursos para burler a los defensas, saber rematar con pies y cabeza, lener
buena profundidad, progresion n el jueqo y buscar con cbsesion &l gol.






El arbitro debera utilizar
colores de uniforme distinto
de los equipos,
predominando el color negro.

Por cuestiones de seguridad,
los jugadores no podran

llevar elementos que puedan
resultar peligrosos para ellos
o para los demas.




A Aebifrn

El arbitro es el encargado de que el partido de
Futbol se juegue con fluidez y sin violencia. ES
quien tiene la autoridad total para hacer cumplir las
reglas de juego en el partido. Todas las decisiones
del arbitro son definitivas. Solo él puede modificar
una decision, siempre que no haya reanudado e/
Jjuego o el partido haya finalizado.

* Terminado el partido

emitiré un informe con
los detalles del juego
a |as sutoridades

competentes.



Aparte del arbitro principal hay dos arbitros
asistentes que tienen la mision de indicar las
siguientes situaciones, que el arbitro
principal podra o no aceptarlas:

- Si el balon ha traspasado los limites del terreno.

- A qué equipo corresponde reslizar un ssque de

esquing, de meta o de bands.

- Posiciones fuera de juego.
- Sustitucion de jugadores.

* Infracciones o incidentes fuera del campo visual

del arbitro principal.

- Si el portero se adelants en un penal, o el balén

no ingreso a la meta por completo.

- Control de tiempo.

)

Los arbitros asistentes se mueven a lo largo
de una de las mitades de las lineas de banda.

Ademas debe haber un cuarto arbitro, que se
encarga de reslizar tareas externas al campo de
juego, como realizar las sustituciones e indicar el
tiempo anadido de juego, entre otras funciones.



Balon fuera de juego
Jugador fuera de juego

las edades; en infantiles

variar dependiendo de
y adultos mayores.

Los tiempos pueden

Tiempo




7 — A parte del arbitro principal hay dos arbitros asistentes que tienen la misién de:

8 —1a duracion de un Partido de futbol es de ............... minutos

9 — El balon se considera fuera de juego cuando.

10 — Que €S UN GOl : ==-mmmmmmm e e e e




