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En este taller vas a comprender que la paciencia es un valor que las personas tenemos
que desarrollar ante situaciones de la vida que no se pueden cambiar.

LA PACIENCIA Nos permite tolerar, comprender y soportar los contratiempos y las
adversidades con fortaleza. Tenemos un ejemplo en Ia historia del lobo.

UN LOBO EN DIFICULTADES

Un lobo hambriento encontrd un corral de ovejas, tan pronto vio la oportunidad se
abalanzé y se comid todas las ovejas que pudo. Cuando sintio ruido salio corriendo hacia
el bosque para ponerse a salvo pero cuando ya estaba llegando a su madriguera, cayo
en una trampa, hecha con ramas de puas. No podia salir pues se rasgaba la piel, por lo
gue comenzo a lanzar gemidos de dolor. Un ciervo que pasaba por alli se acerco para ver
qgue le pasaba, quiso ayudarle corriendo algunas ramas pero aun asi no podia pasar
porque tenia el vientre muy abultado por la comilona. Ante esta situacion el ciervo le
dice al lobo: “No tienes mas opcidon que tener paciencia, hasta que la panza te disminuya
y te permita salir”. El lobo entendid y se tranquilizé. Espero hasta que pudo salir sin
hacerse dafio

ACTIVIDAD

1- Lee con atencion la historia del lobo que nos da un ejemplo en el cual el personaje
tuvo que practicar el valor de la paciencia, para resolver su situacion.

2- Escribir la pregunta y en el renglén siguiente la respuesta.

3- ¢Cudl es el animal que representa el alimento preferido de los lobos?

4- iQué le paso al lobo al salir huyendo?

5- ¢Cudl fue la situacién que hizo que el lobo practicara el valor de la paciencia?

6- La situacion que tuvo el lobo ése parece a la que estamos viviendo por el covid 19?
Comenta en que se parece.

7- Escribe una situacion que te haya hecho tener mucha paciencia durante el
confinamiento.

8- iCrees que al igual que el lobo, debemos tener paciencia hasta que se pueda salir?
Comenta lo que piensas.

9- Escribe sobre lo que mas deseas hacer cuando pase el confinamiento y puedas volver
a salir de tu casa.

10- Busca el significado de las palabras: adversidad y fortaleza.
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