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METODOS DE conteo actividad 9 

 

Un restaurante ofrece almuerzos a domicilio. Para ofrecer mejores productos a un precio razonable y combinaciones 

saludables tiene en cuenta dos factores:  el precio de las porciones y el número de calorías por porción. 

Actividad 9 

Teniendo en cuenta la carta de menú que encontrara en la parte de abajo conteste las siguientes preguntas y resuelva los 

siguientes puntos. 

 

1) Si un almuerzo básico se forma con una proteína, un acompañamiento, una ensalada y una bebida. ¿cuántos 

almuerzos básicos diferentes podrán formarse? 

2) ¿Cuánto cuesta un almuerzo que tenga: costillas BBQ – papas a la francesa – ensalada de aguacate- gaseosa – 

arroz con leche? 

3) ¿Cuántas calorías tiene el almuerzo del punto numero dos? 

4) Si el almuerzo completo incluye postre escriba 6 menús diferentes que estén formados por: una proteína, un 

acompañamiento, una ensalada, una bebida y un postre. 

5) Si una persona consume pescado, ensalada de tomate y cebolla, plátano jugo natural y gelatina. ¿Cuánto le 

cuesta el almuerzo y cuantas calorías tiene? 

6) Escriba 5 combinaciones diferentes de: proteína – acompañamiento y bebida. 

7) ¿cuál es el almuerzo completo que menos calorías tiene? 

8) ¿cuál es el almuerzo completo más económico que se pude conformar? 

9) ¿cuál es el almuerzo completo más costoso que se pude conformar? 

10) ¿cuál es el almuerzo completo que más calorías tiene? 
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